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      C’E’ VITA OLTRE LE SBARRE?

Lavorando vicino al carcere di San Vittore a Milano, a volte, quando passo nel pomeriggio, vedo alcuni
detenuti, che hanno terminato la pena, uscire dal portone posteriore. Sono persone che hanno commesso 
errori, alcuni anche gravi e che hanno scontato il proprio debito con la giustizia. Alcuni sono giovani e sono 
accolti dagli amici. Una volta, un uomo, all’uscita, ha trovato l’intera famiglia e il nipotino. Altri escono da 
soli e sono come smarriti perché non hanno nessuno che li aspetta e forse non sanno dove andare.
San Vittore ha un tasso di sovra� ollamento del 190%, la metà dei detenuti è dipendente da alcool o droghe, 
un terzo ha meno di 30 anni e il 75% è di origine straniera. 
Nel 2024 nelle carceri italiane ci sono stati 80 suicidi di detenuti ai quali vanno aggiunti  7 di agenti  di polizia 
penitenziaria: la situazione è invivibile per i detenuti, ma anche per gli operatori. 
Sono dati  allarmanti che devono far rifl ettere. 

Ma che cos’è il carcere e a che cosa serve? Secondo l’enciclopedia Treccani è “il luogo in cui vengono rin-
chiuse, per ordine del magistrato o di altre autorità, le persone private della libertà personale”. 
La reclusione in carcere è la pena più di� usa negli ordinamenti contemporanei per i reati di non lieve entità”. 
L’art. 27 della Costituzione italiana stabilisce che la responsabilità penale di chi commette un reato è sempre 
personale e che l’imputato non è considerato colpevole sino alla condanna defi nitiva. 
Ma soprattutto il comma 3 a� erma il principio di umanità e funzione rieducativa della pena: la Costituzione 
obbliga i legislatori a non approvare modalità di pena che siano lesive del rispetto della persona, viene 
ritenuta illecita ogni forma di violenza o di tortura durante la pena detentiva. 

Ma è realmente così? Oggi si tende a inasprire le pene e a rendere il carcere sempre più duro, un esempio è 
la reclusione di donne incinte o con fi gli piccoli. Un cappellano una volta disse “i detenuti sono persone che 
hanno fatto del male a cui noi facciamo del male”. Occorre allora muoversi su diversi fronti . 
• Rendere il carcere un po’ più umano come dice la nostra Costituzione. Chi ha sbagliato deve capire il suo 
 errore e, quando possibile, il detenuto deve essere portato a cambiare, creando forme di studio e di lavoro, 
 anche all’esterno per chi ha pene più lievi.
• Puntare maggiormente sulle pene alternative come la semilibertà, le diverse forme di detenzione
 domiciliare e l’a�  damento in prova al servizio sociale. Servirebbe a rendere le carceri meno sovra� ollate 
 e a dare un’opportunità di rifarsi una vita a chi lo vuole. 
•  Ci vuole la prevenzione, e qui siamo tutti coinvolti, è necessario un forte lavoro educativo soprattutto
 per i più giovani. Si deve agire sull’educazione alla legalità, alla solidarietà e al rispetto dell’altro.
Cesare Beccaria nel 1700 a� ermava che l’obiettivo principale del sistema penale doveva essere la prevenzione
dei reati e la rieducazione dei criminali, piuttosto che la vendetta o la punizione estrema. 

Prevenire, declinato come vigilare e discernere, educare, insieme a perdonare, sono parole del Vangelo e 
patrimonio delle comunità cris ane, è importante allora esercitarle anche su chi ha sbagliato. La misericordia 
del Signore è infi nita e comprende tutti, nessuno escluso. 

Se lo desideri, puoi condividere la tua rifl essione inviando una mail all’Equipe Sociale e del Lavoro del Decanato 
scrivendo al seguente indirizzo: equipesociale.cb@gmail.com

Il tuo contributo è importante!

Équipe sociale e del lavoro
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   Associazione Nazionale Alpini          Gruppo di Cinisello Balsamo

Rassegna di canti alpini, di montagna, popolari e natalizi 

Al termine del concerto, sul sagrato della Chiesa,
Il Gruppo Alpini di Cinisello offrirà ai presenti un brindisi 

con panettone e vin brulè

“Associazione Amici del Presepio”  
e Comune di Cinisello 

 

da Martedì 10 dicembre 
a Domenica 5 gennaio 2025 

 

a “il Pertini” 
 

Mostra Presepi   
“A misura di bambino”    

presepi a cielo aperto ad altezza 
tale che anche i più piccoli  

possono ammirarli. 
 

La mostra è visibile negli orari 
di apertura del Centro Culturale. 

Nella nostra chiesa, entrando          
a sinistra, sostate davanti al 

che i nostri volontari 
hanno allestito.

Se sarete li col cuore sarà 
un’autentica esperienza spirituale. 

Al termine del concerto, sul sagrato della Chiesa,
il Gruppo Alpini di Cinisello off rirà ai presenti  un brindisi

con panett one e vin brulè. 
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MOSTRA “GIUBILEI. Il perdono che ridona la vita”  
 

Dal 25 al 31 ottobre è visitabile, in Villa Ghirlanda, una mo-
stra che vuole essere un percorso introduttivo in preparazione al 
prossimo Anno Santo 2025, indetto da Papa Francesco “per dare 
vigore al cammino di speranza”.  
 

La mostra è arricchita dalla riproduzione di famosi dipinti della 
storia dell’arte e da un video rievocativo dei giubilei del secolo 
scorso. 
 

Famiglie, gruppi, classi di scuola o di catechismo possono chiede-
re informazioni e prenotare visite guidate: 340 9007974  
(o carabeltacentriculturale@gmail.com). 
 

L’inaugurazione della mostra avverrà sabato 26 ottobre, 
alle ore 17.00, con la presenza di Mons. Luca Bressan 
(Vicario episcopale per la cultura, la carità e la missione della 
Diocesi di Milano) e Nadia Righi (Direttrice del Museo Diocesano di Milano). 
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per il loro riposo eterno e la loro felicità in Dio. 
 La celebrazione della Messa per i defunti è 
anche un modo per trasmettere la fede alle future 
generazioni. Attraverso questa pratica, insegniamo 
ai nostri figli e ai membri più giovani della comu-
nità il valore supremo dell’anima, la preghiera per 
i defunti, la speranza nella vita eterna e la solida-
rietà con coloro che sono nel pianto. La celebra-
zione della Messa per i defunti ci immerge nella 
tradizione millenaria della Chiesa e ci aiuta a man-
tenere vive e significative queste verità di fede.   

Al tavolo della buona stampa è 
possibile fissare le Messe per i 
propri cari defunti;  
altrimenti ci si può recare in se-
greteria parrocchiale dal Lunedì 
al Venerdì dalle 9,30 alle 11,00. 

I “martedì biblici” 2024-2025 

«NON HANNO PIÙ VINO» 
La sapienza delle donne bibliche in tempi di crisi  
Gli incontri si svolgeranno presso la Villa Casati Stampa in piazza  

    Soncino 5 ore 21,00-22,00. Primo incontro Martedì 22-10  
 

Per il programma completo visitare il sito del Decanato: www.decanatocinisellobalsamo.org 
 

Per ulteriori informazioni scrivere a  
ccsp.cb@gmail.com  
oppure telefonare al numero - 
346-9633801.  

 

 
Veglia  

Missionaria 
 

“Andate e invitate  
al banchetto tutti”   

Veglia missionaria dio-
cesana e  

Redditio Symboli 
 

La Redditio Symboli verrà cele-
brata all’interno della Veglia 
Missionaria Diocesana (Duomo 
di Milano, ore 20,45).  
Sono invitati a partecipare tutti 
i giovani accompagnati dai loro 
educatori/educatrici. Durante 
la celebrazione i 19enni (e i 
giovani che lo desiderano) 
compiranno il gesto della con-
segna della Regola di vita nelle 
mani dell’Arcivescovo e dei 
Vescovi ausiliari. 

 

Inquadra il QR code con lo smartphone e iscriviti alla nostra newsletter 
 

Parroco S. Ambrogio: don Federico Bareggi cell 349.092.0012 
www.decanatocinisellobalsamo.org  piazza Gramsci 1  20092 Cinisello Balsamo 
Segreteria parrocchiale tel. 02.66.046.032  da Lunedì a Venerdì dalle 9,30 alle 11,00 

Martedì 22  Percorso Cresima Adulti ore 20,30 a  
   S. Eusebio via Picasso 2 
  

 ore 21,00 - 22,00 1° incontro del Corso Biblico 
        in Villa Casati Stampa, p.zza Soncino (vedi box pag 2)  
 

Mercoledì  23  ore 15,00  TERZA ETÀ  Camilla 
    presenta la figura di CARLO ACUTIS  
  

Giovedì 24  SECONDO INCONTRO DEL CORSO 
 PER LETTORI E MINISTRI STRAORDINARI 
 DELL’EUCARISTIA  “PANE E PAROLA “ 
 

 ore 10,30 - 11,30  Chiesa S. Ambrogio 
 ore 21,00 -  22,30 Chiesa S. Eusebio 

 
ore 21,00 al piano terra del “Pertini”  
Marco Erba presenta il suo ultimo libro 
 “IL MALE CHE HAI DENTRO” 
Ingresso gratuito fino a                    
esaurimento posti 
  

 

 
 

Rimeditando la Parola della  
Domenica  

                Matteo 13,24-43        
1Corinti 3,6-13      Isaia 43,10-21 
 
Preparando l’ascolto della Domenica 

della Dedicazione del Duomo 
             Giovanni 10,22-30     
1Corinti 3,9-17     Isaia 26,1-2.4.7-8              

Domenica 20  è la FESTA DELLA DEDICAZIONE 
DELLA CHIESA CATTEDRALE:  

l’Arcivescovo invita in Duomo alle ore 10,00 i 
membri del Consiglio Pastorale. 

            

 THELMA        DOMENICA 20 ore 16,00 
   

 VERMIGLIO  Sabato 26 ore 21,00 e  Domenica 27 ore 16,00 
 

                                                     RASSEGNA  TEA PAX           
              22 Ottobre ore 15,30 “VANGELO SECONDO MARIA” 
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Domenica  27      Giornata  
      Missionaria  

 

sul sagrato banco vendita delle mele e di altro  
per le  
missioni  Rinnovo delle adozioni 

Sabato 26    

MERCOLEDI’ 11 ore 15,00  TERZA ETÀ  don Matteo ci racconta…. 

VENERDI’ 13  catechesi settimanale sulle parabole di Gesù all’interno della S. Messa delle ore 10,00 

  Alle 20.30 al Pax “SE fosse davvero Natale”, spetta-
colo dei ragazzi dell’Oratorio per prepararsi al Natale 

DOMENICA 15  sul sagrato 

  frutta e panettoni 
 
 

Il Centro di Ascolto ringrazia i parroc-
chiani per la loro generosità. Con le of-
ferte raccolte nella Giornata del povero 
sono stati acquistati buoni spesa che, in-

sieme a panettone/pandoro, saranno 
consegnati alle nostre famiglie come 

piccolo gesto natalizio.  piccolo gestooo natttaaallizio.

   
 
 

       RASSEGNA  TEA PAX                                                                       
Martedì 10 dicembre ore 15,30   “ FINCHÈ NOTTE NON CI SEPARI”   

 Rimeditando la Parola della Domenica 
Luca 19,28-38     Ebrei 2,5-15     Isaia 4,2-5 

 

Preparando l’ascolto della V Domenica di Avvento 
    Giovanni 3,23-32     2Corinti 4,1-6    Isaia 30,18-26 

da Lunedì 16 a Venerdì 20 
 

  NOVENA di NATALE  
 

   per i bambini alle ore 17,00 
per gli adulti alle ore 7,30 

 

in Cappella ripercorrendo le tappe 
delle opere d’arte proposte nella varie 
settimane. 15 Minuti di meditazione, 
preghiera, silenzio e contemplazione, 
e poi, per chi vuole, breve colazione 
insieme in Casa Parrocchiale. 

ABBIAMO  
CONSEGNATO 

121 BUSTE 
PER IL  

SOSTENTAMENTO DEL CLERO PER 
SOSTENERE LO STIPENDIO DEI  

NOSTRI SACERDOTI. 
 

È un segno di affetto verso i propri 
preti di cui la Chiesa vi è molto  
riconoscente . 
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Alle 20,30 al Pax “SE FOSSE DAVVERO NATALE”,
spett acolo dei ragazzi dell’Oratorio per prepararsi al Natale.

DOMENICA 15 sul sagrato
vendita di prodotti   per le Missioni:

frutt a e panett oni

preti di cui la Chiesa vi è molto 
riconoscente .

II Centro di Ascolto ringrazia 
i parrocchiani per la loro generosità. 

Con le offerte raccolte 
nella Giornata del povero 

sono stati acquistati buoni spesa 
che insieme a panettone/pandoro, 

saranno consegnati alle nostre famiglie 
come piccolo gesto natalizio.
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Parrocchia Sacra Famiglia

Camminiamo  insieme!
AVVENTO 2024
OGNI MERCOLEDÌ

alle 6,45  - S. Messa per studenti e lavoratori,      
al termine, possibilità di colazione al Bar. 

PREGHIERA SPECIALE PER BAMBINI 
E RAGAZZI NEI GIORNI DEL CATECHISMO

IL KAIRE CON L’ARCIVESCOVO
Dal 17 NOVEMBRE, con l’Arcivescovo Mario, 
brevi meditazioni e preghiere sul tema del 
Giubileo, disponibili a partire dalle ore 7,00 sul 
sito chiesadimilano.it

AVVENTO DI SOLIDARIETÀ
QUESTO SABATO

alla S. Messa delle ore 18,00: 
PANETTONI e PANDORI per la MISSIONE

(è possibile prenotarli anche al Gruppo Missionario)
QUESTA DOMENICA

alle SS. Messe delle ore 10 e 11,30
Banchetto della Ass. Maria Letizia Verga 
a favore dei bambini a� etti da leucemia.

SABATO 14 e DOMENICA 15
Vendita di RISO a favore dell’OFTAL.

AMICI DI CRISTINA
L’Associazione ringrazia la Comunità 

per la generosa partecipazione
al mercatino di Natale.

RITIRO SPIRITUALE
SABATO 14 DICEMBRE

Villa Casati Stampa - Piazza Soncino
“Dal Mistero alla Speranza”

Predica Mons. Ennio Apeciti. Dalle ore 14,00
conclusione con la Messa delle 18,00

Vedi locandina esposta.

ISRAELE, PALESTINA, LIBANO, IRAN
Scenari e prospettive

MERCOLEDÌ 11 DICEMBRE ore 20,45
Villa Casati Stampa - Piazza Soncino


